
Pôle Gériatrique Filieris
et EHPAD Les Lupins
5, rue des Lupins
57150 Creutzwald
Tél. 03 87 29 46 00 - Fax : 03 87 82 21 20 
http://creutzwald.filieris.fr

 L’entrée de l’accueil de jour est située 
   au 44, rue de la Mine

 Horaires :
Ouvert du lundi au vendredi de 9h30 à 16h30
Tél. : 03.87.29.46.30

 Capacité d’accueil : 
6 personnes en journée ou en demi-journée

 Renseignements et inscription (Le prix de la 
journée vous sera communiqué lors de l’inscription) : 
phg.creutzwald@filieris.fr
Tél. 03.87.29.46.04 - de 9h à 16h

INFORMATIONS ET COORDONNÉES

 Hébergement pour Personnes Agées 
Dépendantes (EHPAD) – 60 lits
 Dont 30 lits dédiés pour les malades Alzheimer 

ou troubles apparentés
 Doté d’un Pôle d’Activités et de Soins Adaptés 

(PASA) 	 	

 Unité de Soins Longue Durée – 60 lits
Réservée aux personnes dépendantes dont 
l’état de santé demande un suivi médical 
adapté, une surveillance constante et des soins 
permanents
Médecin responsable : Dr PONCET-GUIEU

Services localisés à l’Hôpital Filieris de 
Freyming-Merlebach :

 Hospitalisation à Domicile – 60 places 
     03 87 81 84 40
    Médecin responsable : Dr BOUR 

 Equipe Mobile de Soins Palliatifs de Moselle Est 
    03 87 81 84 51 
    Médecin responsable : Dr BEIKBAGHBAN

 Unité de soins palliatifs 
     03 87 81 85 03        
    Médecin responsable : Dr MEYER

LE PÔLE GÉRIATRIQUE DE CREUTZWALD

ACCUEIL DE JOUR
Pôle Gériatrique et EHPAD Les Lupins

CREUTZWALD
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9H30	 Accueil avec café et lecture de l’actualité

10H	 Stimulation cognitive (mémoire, langage,    		
	 attention, repères temporaux spatiaux etc...) 
	 Gymnastique douce / Atelier cuisine

11H
	

12H	 Prise du repas
13H	 Moment de détente

14H	 Atelier Bien-être : Jeux, activités picturales,  		
chant,   expression, jardinage, activités 
	 ludiques, bricolage...

15H  

	  
15H30 - 16H	  Goûter
	
16H -16H30	   Retour à domicile

Elle est destinée aux personnes âgées de 
60 ans et plus, vivant à domicile et atteintes 
de la maladie d’Alzheimer ou de maladies 
apparentées, à un stade peu avancé.

L’ÉQUIPE D’INTERVENANTS

 Aide-soignants qualifiés
 Assistants de soins en gérontologie
 Ergothérapeute
 Psychologue UNE JOURNÉE TYPE EN ACCUEIL DE JOUR

Différents ateliers sont proposés tout 
au long de la journée pour favoriser 

l’entretien et le maintien des capacités 
motrices et cognitives des usagers.

Activités de la vie quotidienne 
(plier du linge, préparer des tables pour le 
goûter, petit ménage)

Activités de la vie quotidienne 
(plier du linge, préparer les tables pour le 
repas, petit ménage)

      PLUSIEURS OBJECTIFS POUR 
      LE PATIENT ET LES AIDANTS

  S’inscrire dans une politique de 	   	
    maintien à domicile

  Favoriser l’entretien des capacités 	   	
    motrices et cognitives des usagers

  Contribuer à leur sociabilisation

  Retarder l’entrée en institution 

   Apporter un temps de répit aux aidants
   durant quelques heures ou journées

LE CADRE

Les usagers sont accueillis au sein d’un 
établissement de soins polyvalents, spé-
cialisé dans la prise en charge du public 
âgé, avec des équipes pluridisciplinaires et 
doté d’espaces verts.

Ouvert du lundi au vendredi 
de 9h30 à 16h30

  03.87.29.46.30

LA PRISE EN CHARGE EN ACCUEIL DE JOUR


